
NPO 法人岡崎がくどうの会 

令和 5 年度第 2 回岡崎市放課後児童クラブ支援員研修会レポート 

【日時】 2023 年 10 月 11 日（水）9 時 30 分～10 時 30 分 

【会場】 岡崎市役所福祉会館 6 階大ホール 

【内容】 防災減災講座 

【講師】 岡崎市防災課 

【クラブ】（あそびばクラブ） 

 【名 前】（松保恵美） 

 

本日の研修で心にのこったことや気づいたことや学んだこと、今後の実践に活かしていき

たいことなど、感想もふくめてお書きください（自由記述）。 

 50 代の私が小学生の頃から言われ続けている南海トラフ地震予測…全国のどこかで地震や津波の被

害が出るたびに、自分の身の回りはどうか？避難袋の確認等してきていましたが、ここ数年、その意識

が少し薄れていた時期にまた再認識できる良い機会をいただき、ありがとうございました。 

勤める学童施設の周りでも、十数年前、川が決壊し、浸水被害も出たところが近いだけに、今一層の

備え、特に施設の西側(隣学区) は矢作川が近く、その地域の方々が私たちと同じ小学校へ避難されるこ

とを考えると、" 個人での備蓄 1／3 " のところに入ることを想定し、自宅もですが、学童での最低限

の避難袋、食料や水など備蓄しておく必要性を学べました。 

あと実際に被災した場合の、親御さんへのおこさんの受け渡しも、時期を誤ると東北の被害のような

ことになりかねないこと…今一度、真剣に考える機会をいただきました。ありがとうございました。 

 

※提出されたレポートは、当会のホームページや広報誌に掲載する場合もありますので、あらかじめご了承ください。 

※〆切は、研修終了後、2 週間以内です。常勤･専任指導員に手渡し、または、okazakigakudou@yahoo.co.jp までお送りください。 

 

 

 


