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今回の研修会は、消防士の方がたけのこクラブまで出向いて行ってくれました。 

 AED の使い方、心肺蘇生法を改めて勉強する機会になりました。 

救命の研修を受けた事があるとは言え、いざとなった時に対応できるのか、正直できそうに 

ないと思います。 

でも、いざとなった時には、周りの力を借りながら心肺蘇生をしないといけないと思い 

ました。 

いつもは、育成センターと合同なので質問があっても聞きにくい雰囲気ですが 

今まで聞けなかったようなことも聞けたので、またこんな感じの研修の方が色んな疑問が 

あった時に聞きやすいなと思いました。 

 

 


